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	体检项目
	具体内容
	体检项目作用

	


一般体检
	血压
	了解血压情况，诊断高血压或低血压

	
	身高、体重
	检查身高、体重、体重指数，了解体重是否偏轻、超重、肥胖

	
	外科
	对淋巴结、皮肤、脊柱、四肢、甲状腺、腹部等部位的体格检查

	
	内科
	检查心、肺、肝、脾、神经系统，了解生命体征及身体基本功能是否正常

	




功能检查
	常规心电图、心脏彩超
	检查冠心病、心律失常、心肌炎、心肌梗塞、心室肥大等

	
	胸部CT
	检查心脏、肺，了解心脏的形态、肺的病变

	
	全腹彩超（肝胆脾肾、女：子宫附件、男：膀胱前列腺）
	检查肝、胆、胰、脾、肾、输尿管、膀胱、前列腺、子宫附件等脏器，了解病变及肿瘤，不明原因的腹痛疾病

	
	甲状腺彩超
	发现甲状腺肿、囊肿、结节、炎症、肿瘤等

	
	头颅多普勒
	脑血流和颈动脉彩超，检查头部血液循环及血管病变

	



化验检查
	肝功能12项
	了解肝功能是否正常

	
	肾功能3项
	了解肾功能是否正常

	
	血糖
	从血糖水平了解是否有低血糖或高血糖，了解血糖控制情况

	
	血脂4项
	了解血脂情况，预防高血脂症、脂肪代谢异常、动脉硬化症等

	
	血常规24项
	了解贫血程度及种类、血液病、感染性疾病等

	
	尿常规14联
	了解尿液变化，检查是否有隐血、感染等

	妇科检查
	妇科常规检查（女）
	妇科常规检查，了解女性常见妇科疾病
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